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beim ersten Newsletter von Be Smart im Schuljahr 
2024/2025

6.916 
Klassen machen mit
beim ersten Newsletter 
von Be Smart im Schuljahr 
2024/2025

SO VIELE KLASSEN EINER SCHULE 

Die insgesamt 6.916 Klassen stammen aus 2.595 
Schulen. 1.145 Schulen haben jeweils eine Klasse zum 
Wettbewerb angemeldet, 1.450 Schulen nehmen mit 
mehreren Klassen teil. Davon haben zum Beispiel 545 
Schulen je zwei Klassen angemeldet, 308 Schulen 
sind mit je drei Klassen dabei und je vier Klassen sind 
von 198 Schulen beteiligt. Es gibt aber auch Schulen, 
die haben zehn oder mehr Klassen bei Be Smart
angemeldet. Diese 71 besonders aktiven Be Smart- 
Schulen sind:

Baden-Württemberg
Rechberg-Gymnasium aus Donzdorf: 10a und 10c
Alice-Salomon-Schule aus Heilbronn: HS1
Schule St. Josef aus Schwäbisch Gmünd: WRS 2
Christophorus-Schule aus Tauberbischofsheim: 
8/9
Schule am Wolfsbühl aus Wilhelmsdorf: WG-1

Bayern
Armin-Knab-Gymnasium aus Kitzingen: 11E
Gymnasium Steigerwald-Landschulheim aus 
Wiesentheid: 11a

Brandenburg
Bauhausschule aus Cottbus: 10a
Leonardo-da-Vinci-Gesamtschule aus Potsdam: 
Willkommen
Friedrich-Engels-Gymnasium aus Senftenberg: 10S

Bremen
Paula-Modersohn-Schule aus Bremerhaven: Blau 
C und Gelb A

Hamburg
Stadtteilschule Bramfeld: 12a

Niedersachsen
Heinrich-Böll-Schule aus Göttingen: AS 2
Schule Am Siel aus Nordenham: Asb
Oberschule Obenstrohe aus Varel: 10a und 10b
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Nordrhein-Westfalen
Canisiusschule aus Ahaus: EF GK3 und Q2 Bio LK
Marienschule der Ursulinen aus Bielefeld: 10a, 10b, 
10c, 10d, 11Gk1, 11Gk2, 11Gk3, 11Gk4, 12Gk1, 12Gk2, 12Gk3 
und 12Gk4
Katholische Hauptschule Itterstraße aus 
Düsseldorf: 10a und 10b
Werner-von-Siemens-Realschule aus Düsseldorf: 
10c
Städt. Gesamtschule aus Emmerich: 10e
Städt. Realschule Hochdahl aus Erkrath: 10a und 
10b
Helene-Lange-Realschule aus Essen: 10d
Fridtjof-Nansen-Realschule aus Gronau 
(Westfalen): 10a und 10c

Rheinland-Pfalz
Gymnasium am Kurfürstlichen Schloß aus Mainz: 
13chLk

Saarland
Marienschule aus Saarbrücken: 11 D1 SP WH und 
Gk12

Sachsen
Eliteschule des Wintersports aus Oberwiesenthal: 
10a, 10s, 11 und 12

Sachsen-Anhalt
Burger Roland-Gymnasium aus Burg: 11.4

Schleswig-Holstein
Gemeinschaftsschule aus Kronshagen: 10b
Altstadtschule aus Rendsburg: 10a

Thüringen
Staatliche Integrierte Gesamtschule aus Erfurt: 
A27/2

Baden-Württemberg
Richard-Wagner-Gymnasium in Baden-Baden
Wieland-Gymnasium in Biberach an der Riß
Rechberg-Gymnasium in Donzdorf
Otto-Hahn-Gymnasium in Nagold
Schule St. Josef in Schwäbisch Gmünd
Montfort-Gymnasium in Tettnang
Geschwister-Scholl-Schule in Weingarten

Bayern
Johann-Michael-Fischer-Gymnasium in 
Burglengenfeld
Johann-Riederer-Schule in Hauzenberg
Staatliche Realschule in Hösbach
Realschule am Tor zur Oberpfalz in Kemnath
Staatl. Realschule in Kösching
Ignaz-Reder-Realschule in Mellrichstadt
St.-Michaels-Gymnasium in Metten
Maria-Ward-Realschule in Neuburg an der Donau
Gregor-von-Scherr-Schule in Neunburg vorm 
Wald
Main-Limes-Realschule in Obernburg am Main
Conrad-Graf-Preysing-Realschule in Plattling
Staatliche Realschule in Rottenburg an der Laaber
Private Realschule Schloß Schwarzenberg in 
Scheinfeld

Berlin
Beethoven-Gymnasium 
Gustav-Langenscheidt-Schule 

Brandenburg
Evangelisches Gymnasium in Doberlug-Kirchhain
Elsterschloss-Gymnasium in Elsterwerda
Friedrich-Ludwig-Jahn-Gymnasium in Forst 
(Lausitz)
Strittmatter-Gymnasium in Gransee
Friedrich-Schiller-Gymnasium in Königs 
Wusterhausen

Bremen
Paula-Modersohn-Schule in Bremerhaven

Hamburg
Erich Kästner Schule 
Gyula Trebitsch Schule Tonndorf 
Hansa-Gymnasium Bergedorf 
Schule am See 
Stadtteilschule Helmuth Hübener 

Hessen
Freiherr-vom-Stein-Schule in Hessisch Lichtenau
Gesamtschule Fischbach in Kelkheim (Taunus)
St.-Angela-Schule in Königstein im Taunus
Gymnasium in Taunusstein

Niedersachsen
Thomas-Morus-Schule in Osnabrück
Nordrhein-Westfalen:
Canisiusschule in Ahaus
Jodocus-Nünning-Gesamtschule in Borken
Annette-von-Droste-Hülshoff-Gymnasium in 
Dülmen
Katholische Hauptschule Itterstraße in Düsseldorf
Städt. Realschule Hochdahl in Erkrath
Fridtjof-Nansen-Realschule in Gronau (Westfalen)
Gesamtschule Dellbrücker Mauspfad in Köln
Kardinal-von-Galen-Gymnasium in Münster
Heinz-Nixdorf-Gesamtschule in Paderborn
Dietrich-Bonhoeffer-Schule in Recklinghausen
Friedrich-Albert-Lange-Schule in Solingen
Städt. Gymnasium in Straelen
Gesamtschule in Swisttal
Städt. Gymnasium in Wülfrath
Heilig-Geist-Gymnasium in Würselen
Mariengymnasium in Warendorf

Rheinland-Pfalz
Realschule Calvarienberg in Bad 
Neuenahr-Ahrweiler
Gymnasium am Kurfürstlichen Schloß in Mainz
Integrierte Gesamtschule An den Rheinauen in 
Oppenheim

Saarland
Marienschule in Saarbrücken

Sachsen
1. Oberschule "Am Kupferberg" in Großenhain
Schule am Leinepark in Krostitz
Eliteschule des Wintersports in Oberwiesenthal

Schleswig-Holstein
Stormarnschule in Ahrensburg
Humboldt-Schule in Kiel
Kieler Gelehrtenschule 
Gymnasium Schloss Plön
Gymnasium in Schwarzenbek
Eilun Feer Skuul in Wyk auf Föhr

Thüringen
Friedrichgymnasium in Altenburg
Evangelisches Ratsgymnasium in Erfurt
Gutenberggymnasium in Erfurt
Lyonel-Feininger-Gymnasium in Mellingen

Zwei Schulen haben sogar jeweils über 30 Klassen 
angemeldet:
Hessen: Wibbertschule in Fulda
Nordrhein-Westfalen: Marienschule der Ursulinen 
in Bielefeld
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Gewonnen!

DIE GEWINNERKLASSEN 
AUS DEM SCHULJAHR 2023/2024 

Nichtrauchen lohnt sich gleich mehrfach! Natürlich 
für eure Gesundheit, das Klima und die Umwelt. Aber 
das ist noch nicht alles: Bei Be Smart erhalten alle 
Klassen, die ein halbes Jahr rauchfrei geblieben sind, 
ein Zertifikat und kommen in die Gewinnverlosung für 
den Hauptpreis!

• Der Hauptpreis beträgt 5.000 Euro und wird von der 
Deutschen Krebshilfe gestiftet.

• Preise für wiederholt teilnehmende Klassen werden 
ebenfalls ausgezeichnet: 5.000 Euro als 
Hauptgewinn und 80 x 300 Euro, gestiftet von der 
Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung 
(BZgA).

• Beim Kreativwettbewerb werden die besten 
Beiträge von einer Jury mit Geld- und Sachpreisen 
ausgezeichnet.

MEHRFACH TEILNEHMENDE KLASSEN

Die Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung 
(BZgA) stiftet für alle Klassen, die schon mehrfach bei 
Be Smart mitgemacht haben, 81 Extrapreise. Neben 
dem Hauptpreis im Wert von 5.000 Euro werden 80 x 
300 Euro vergeben.

Der Hauptpreis in Höhe von 5.000 Euro ging an die 
Klasse 9c der Jean-Clermont-Schule Sachsenhausen 
in Oranienburg (Brandenburg). Der Preis wurde am 3. 
Juli 2024 von Frau Dr. Draheim, der Staatssekretärin im 
Bundesministerium für Gesundheit, Herrn Dr. Nießen, 
dem Kommissarischen Leiter der Bundeszentrale für 
gesundheitliche Aufklärung (BZgA), und Herrn 
Professor Dr. Hanewinkel, dem Leiter des Instituts für 
Therapie- und Gesundheitsforschung (IFT-Nord), im 
Bundesministerium für Gesundheit in Berlin 
übergeben.

HAUPTPREIS
Die Deutsche Krebshilfe stiftet den Hauptpreis im 
Wert von 5.000 Euro. Diesen bundesweiten 
Hauptpreis hat die Klasse 6b der Oberschule an der 
Kurt-Schumacher-Allee in Bremen gewonnen. Die 
Preisübergabe fand am 7. Juni 2024 im Rahmen einer 
Schulfeier statt. 

BUNDESWEITER KREATIVWETTBEWERB

m Rahmen von Be Smart führen viele Klassen über 
die reine Wettbewerbsteilnahme hinaus Aktionen zur 
Thematik Nichtrauchen und Gesundheitsförderung 
durch. Dieses zusätzliche und vertiefte Engagement 
verdient und erfährt besondere Beachtung durch die 
Wettbewerbskoordinatoren. So werden in vielen 
beteiligten Ländern die kreativen Beiträge bewertet 
und mit Preisen ausgezeichnet.
Auch im Schuljahr 2023/2024 wurden wieder in 
einem bundesweiten Auswahlverfahren kreative 
Beiträge mit einem zusätzlichen Preis belohnt. Die 
Bundesländer nominierten dazu jeweils ihre besten 
kreativen Aktionen. Aus den insgesamt 25 
eingereichten Beiträgen kürte die Jury fünf 
Gewinnerklassen als "Beste der Besten".

Folgende Klassen freuen sich über einen Preis:

Der 1. Platz und damit 
500 Euro

geht an die GTA (das ist ein 
Zusammenschluss der 
angemeldeten 5., 6., 7., 8. und 9. 
Klassen) der Oberschule "Korla 
Awgust Kocor" in Wittichenau 
(Sachsen). Die Klasse hat einen 
Film gedreht, in dem die 
Olsenbande der Tabakindustrie 
das Handwerk legt.

Die Klassen Grün A, Grün B und 
Grün C der 
Paula-Modersohn-Schule in 
Bremerhaven (Bremen). Die 
Klasse hat ein spannendes und 
unterhaltsames Activity-Spiel 
entworfen. 

Die Klasse 7c des 
Albertus-Magnus-Gymnasiums in 
Friesoythe (Niedersachsen). Die 
Klasse hatte viele Fragen zum 
Thema Rauchen und hat 
daraufhin ihr neu erworbenes 
Wissen in einem Padlet gebündelt.

Die Klasse 7c der Förderschule "Dr. 
S. Hahnemann" in Köthen 
(Sachsen-Anhalt). Mit Hilfe von 
künstlicher Intelligenz wurden 
Bilder erstellt, die im Rahmen des 
Themas Rauchen die 
Auswirkungen auf den Körper, die 
Umwelt und die Gesellschaft 
kritisch darstellen. 

Die Klasse 7 Theater der 
Stadtteilschule Niendorf in 
Hamburg. Die Klasse hat einen 
Film gedreht, der verschiedenen 
Ideen aufzeigt, wie Eltern ihre 
Kinder vom Rauchen abhalten 
können.
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VAPE-VERBOT FÜR 
EINHÖRNER
Bunt, süß und scheinbar cool - die Tabakindustrie 
versucht mit vielen Mitteln, ihre E-Produkte zu 
verkaufen. Aber Australien zieht jetzt klare Grenzen. 
Ab sofort gelten strenge Regeln für den Verkauf von 
E-Zigaretten: Diese dürfen nur noch in Apotheken, in 
neutralen Verpackungen und ohne Aromastoffe 
angeboten werden. Kaugummiaromen und Designs 
wie rosa Einhörner oder Textmarker-Style sind ab 
sofort nicht mehr erlaubt. Und die Apothekerinnen 
und Apotheker müssen ihre Kundschaft über die 
Gesundheitsrisiken aufklären, bevor sie Vapes 
verkaufen. Die Regierung sieht elektronische 
Zigaretten als ernsthafte Bedrohung für die 
Gesundheit junger Menschen und hat sogar eine 
Kommissarin ernannt, um gegen illegal eingeführte 
Produkte vorzugehen.

Was denkt ihr über 
diese Maßnahmen?

Wäre das auch ein 
Weg für uns?

Tabak
unter der lupe

S CIALBe

Von den insgesamt 6.916 Klassen sind 2.166 in 
diesem Schuljahr zum wiederholten Mal bei Be Smart
dabei. Die meisten von ihnen machen zum zweiten 
Mal (1.382), viele aber auch zum dritten Mal (464) 
mit. 199 Klassen sind bereits zum vierten Mal dabei, 
69 Klassen sogar schon zum fünften Mal. Die 50 
besonders treuen Be Smart-Klassen, die bisher 
schon mehr als fünf Mal teilgenommen haben, sind: 

PLATZ 2 UND DAMIT JE 200 EURO TEILEN SICH 
FOLGENDE KLASSEN:

DEN 4. PLATZ UND DAMIT JEWEILS 200 EURO TEILEN SICH 
FOLGENDE KLASSEN:

DIE AUSSTELLUNGEN VON 
UNFAIR TOBACCO
Ihr möchtet zum Thema „Rauchfreiheit“ an eurer 
Schule richtig was auf die Beine stellen? Wir haben 
da etwas für euch: Die Ausstellungen von Unfair 
Tobacco geben wichtige Informationen über die 
Folgen der Tabakproduktion und des Rauchens. Die 
Ausstellung „Big Tobacco: Profits & Lies“ zeigt, wie 
Tabak vom Feld bis in die Zigarette gelangt. Und sie 
erklärt, wie die gesamte Produktion und der Konsum 
die Umwelt beeinflussen.
Die Ausstellung „Rohstoffe für Tabak- und 
Nikotinprodukte“ schaut sich an, welche Rohstoffe in 
den verschiedenen Tabakprodukten stecken und 
welche Auswirkungen das für Mensch und Umwelt 
hat.
Mit so einer Aktion könnt ihr auch andere Menschen 
über die Bedeutung von Rauchfreiheit aufklären. Und 
vielleicht wäre das eine gute Idee für euren Beitrag 
zum Kreativwettbewerb?

Alle Infos hier!

BE SMART hält euch auch auf Instagram auf dem 
Laufenden. Wir posten dort neben Informationen zur 
Kampagne und der wöchentlichen Quizfrage auch 
Facts über das Nichtrauchen und zeigen kreative 
Klassenaktionen. Auch eure Klassenaktion können wir 
dort zeigen, wenn ihr z. B. für den Kreativwettbewerb 
eine tolle Idee umgesetzt habt. Ist eure Schule auch 
auf Instagram? Dann folgt uns unter:
@besmart.info

KONTAKT

IFT-Nord Institut für Therapie- und Gesundheitsforschung gemeinnützige GmbH
Harmsstr. 2
24114 Kiel
E-Mail: besmart@ift-nord.de
www.besmart.info, www.ift-nord.de

Das Logo BE SMART – DON´T START ist im Besitz des Transport for London 
und ein eingetragenes Warenzeichen.


